
Pengantar 
Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas tersusunnya Panduan 

Prinsip Teknik Pangan (STTP4001). Panduan ini disusun dengan tujuan 
untuk memfasilitasi proses pembelajaran mahasiswa dalam memahami dan 
menerapkan prinsip-prinsip dasar teknik pangan melalui kegiatan responsi. 
Panduan ini dirancang secara sistematis agar mahasiswa dapat memahami 
prinsip proses pangan dan menguasai keterampilan teknis yang diperlukan 
dalam industri pengolahan pangan. Materi dalam panduan ini mencakup satuan 
dan dimensi, keseimbangan massa, prinsip termodinamika dan keseimbangan 
energi, aliran dan transportasi fluida, pindah panas, pindah panas tak tunak 
dan penukar panas, prinsip proses termal, optimasi kecukupan proses termal, 
pendinginan dan pembekuan, serta psikrometrika dan pengeringan.

Penyusunan panduan ini tidak terlepas dari dukungan dan kontribusi dari 
berbagai pihak. Oleh karena itu, kami menyampaikan terima kasih yang sebesar-
besarnya kepada tim pengembang materi, dosen pengampu mata kuliah, dan 
pihak-pihak terkait yang telah memberikan saran, ide, dan masukan dalam 
proses penyusunan panduan ini. Dukungan dan kerja sama yang diberikan 
sangat berharga dalam penyusunan panduan ini. Kami berharap panduan ini 
dapat menjadi pedoman yang terstruktur dan sistematis bagi mahasiswa dan 
tutor dalam melaksanakan proses pembelajaran mata kuliah berpraktik Prinsip 
Teknik Pangan (STTP4204). 

Kami menyadari bahwa panduan ini masih memiliki banyak kekurangan. 
Oleh karena itu, kami menerima kritik, saran, dan masukan dari mahasiswa, 
tutor, dan pengguna panduan lainnya. Setiap masukan yang diterima akan 
menjadi bahan evaluasi dan perbaikan untuk edisi berikutnya. Dengan demikian, 
panduan ini dapat terus berkembang menjadi sumber pembelajaran yang lebih 
baik dan relevan dengan perkembangan ilmu dan teknologi pangan.

Semoga panduan ini dapat memberikan manfaat bagi mahasiswa dalam 
menguasai konsep, prinsip, dan keterampilan teknis di bidang teknik pangan. 
Tujuan pembelajaran mata kuliah dan pengembangan kompetensi mahasiswa 
yang siap menghadapi kebutuhan industri pangan diharapkan dapat dicapai 
dengan adanya panduan ini. 
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