
Daftar Isi 

Tinjauan Mata Kuliah vii

Modul 01 1.1
Pengertian Komunikasi Antarpribadi 

dan Kebudayaan sebagai Dasar 
Memahami Komunikasi Antarpribadi

Kegiatan Belajar 1
Pengertian Komunikasi Antarpribadi

1.6

Kegiatan Belajar 2
Konsep-Konsep dalam Komunikasi 

Antarpribadi

1.14

Kegiatan Belajar 3
Kebudayaan dalam Komunikasi 

Antarpribadi

1.30

Modul 02 2.1
Persepsi dan Konsep Diri dalam 

Komunikasi Antarpribadi

Kegiatan Belajar 1
Definisi Persepsi

2.5

Kegiatan Belajar 2
Tahapan-Tahapan persepsi, Sifat 
Persepsi, Elemen Persepsi, dan 

Persepsi Diri

2.11

Kegiatan Belajar 3
Konsep Diri dalam Komunikasi 

Antarpribadi

2.23

iii



iv

Modul 04 4.1
Komunikasi Verbal

Kegiatan Belajar 1
Pengertian Komunikasi Verbal dan 

Konsep-Konsep dalam Bahasa

4.5

Kegiatan Belajar 2
Hambatan dan Kekuatan Kata dalam 

Komunikasi Verbal dan Pengembangan 
Hubungan

4.17

Modul 05 5.1
Komunikasi Nonverbal

Kegiatan Belajar 1
Definisi dan Prinsip-Prinsip Komunikasi 

Nonverbal

5.5

Kegiatan Belajar 2
Saluran Komunikasi Nonverbal dan 

Meningkatkan Kemampuan Komunikasi 
Nonverbal

 

5.15

Modul 03 3.1
Mendengarkan dalam Komunikasi 

Antarpribadi

Kegiatan Belajar 1
Definisi Mendengarkan dan Pentingnya 

Mendengarkan

3.6

Kegiatan Belajar 2
Tahap Mendengarkan Efektif dan Tipe 

Mendengarkan

3.13

Kegiatan Belajar 3
Tujuan dan Fungsi dalam 

Mendengarkan, Hambatan dalam 
Mendengarkan, dan Menjadi 

Pendengar Efektif

3.23



v

Modul 06 6.1
Hubungan Antarpribadi

Kegiatan Belajar 1
Definisi Hubungan Antarpribadi 

dan Manfaat Memiliki Hubungan 
Antarpribadi

6.5

Kegiatan Belajar 2
Daya Tarik dalam Hubungan 

Antarpribadi

6.16

Kegiatan Belajar 3
Jenis-Jenis dan Tahapan Hubungan 

Antarpribadi

6.24

Modul 07 7.1
Konflik dalam Komunikasi Antarpribadi

Kegiatan Belajar 1
Pengertian dan Mitos Konflik 

Antarpribadi

7.5

Kegiatan Belajar 2
Prinsip-Prinsip dan Karakteristik 

Konflik Antarpribadi

7.13

Kegiatan Belajar 3
Jenis Budaya, Gender dan Konflik, 

Respons Terhadap Konflik,  
dan Konflik pada Media Online

7.22



vi

Modul 08 8.1
Manajemen Konflik dalam 

Komunikasi Antarpribadi

Kegiatan Belajar 1
Definisi Manajemen Konflik dan 

Tahapan Resolusi Konflik Antarpribadi

8.5

Kegiatan Belajar 2
Perilaku Bermasalah Selama Konflik

8.18

Kegiatan Belajar 3
Strategi Manajemen Konflik dan  

Meningkatkan Kemampuan  
Manajemen Konflik

8.24

Modul 09 9.1
Pengembangan Hubungan

Kegiatan Belajar 1
Teori-Teori Pengembangan Hubungan 

Antarpribadi

9.5

Kegiatan Belajar 2
Siklus dalam Hubungan Antarpribadi

9.22

Kegiatan Belajar 3
Menjaga Hubungan Antarpribadi dan 

Hubungan Antarpribadi dalam  
Media Online

9.30

Riwayat Penulis 9.38


