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Tinjauan Mata Kuliah 

Ketika anak lahir, anak tampak tak berdaya dan penuh ketergantungan pada orang 
dewasa di sekitarnya. Sejalan dengan bertambahnya usia, tampaklah sejumlah 

kemampuan dasar yang dimilikinya. Kemampuan dasar tersebut siap untuk berkembang 
menjadi sosok yang matang dan mampu melepaskan ketergantungannya. Kemampuan 
dasar atau potensi adalah suatu kesanggupan/kecakapan/kekuatan yang dimiliki anak 
untuk berkembang yang merupakan pembawaan sejak lahir. Kemampuan dasar tersebut 
tidak mungkin dapat berkembang secara optimal tanpa dukungan orang-orang dan 
lingkungan yang ada di sekitarnya.

Setelah Anda mempelajari mata kuliah Metode Pengembangan Perilaku dan 
Kemampuan Dasar Anak Usia Dini (PAUD4401) ini, diharapkan Anda akan dapat 
menerapkan berbagai metode pengembangan perilaku dan kemampuan dasar anak usia 
dini. Secara khusus kemampuan yang diharapkan dapat Anda kuasai setelah mempelajari  
mata kuliah ini sebagai berikut.
1. Menjelaskan hakikat kemampuan dasar dan perilaku anak usia 3-4 tahun.
2. Menjelaskan pengembangan perilaku dan kemampuan dasar anak usia 3-4 tahun.
3. Menjelaskan pengembangan perilaku dan kemampuan dasar dengan pendekatan 

yang berpusat pada anak.
4. Menjelaskan metode-metode dalam pengembangan perilaku dan kemampuan 

dasar anak usia 3-4 tahun.
5. Menjelaskan pengembangan moral dan nilai agama untuk anak usia 3-4 tahun.
6. Menjelaskan pengembangan sosial dan emosi anak usia 3-4 tahun.
7. Menjelaskan pengembangan bahasa untuk anak usia 3-4 tahun.
8. Menjelaskan pengembangan matematika untuk anak usia 3-4 tahun.
9. Menjelaskan pengembangan sains dan Teknologi untuk anak usia 3-4 tahun.
10. Menjelaskan pengembangan studi sosial untuk anak usia 3-4 tahun.
11. Menjelaskan pengembangan seni untuk anak usia 3-4 tahun.
12. Menjelaskan hakikat pengembangan musik dan gerak untuk anak usia 3-4 tahun. 

Kemampuan-kemampuan tersebut sangat penting dikuasai  para guru dalam 
membantu mengembangkan kemampuan anak didiknya, khususnya pada masa 
golden age. 

Berdasarkan tujuan yang ingin dicapai serta bobot sks, materi mata kuliah ini 
disajikan dalam 12 modul dengan pengorganisasiannya sebagai berikut.
Modul 1:  Menjelaskan hakikat kemampuan dasar dan perilaku anak usia 3-4 tahun.
Modul 2: Menjelaskan pengembangan perilaku dan kemampuan dasar anak usia 3-4 

tahun.
Modul 3: Menjelaskan pengembangan perilaku dan kemampuan dasar dengan 

pendekatan yang berpusat pada anak.
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Modul 4:  Menjelaskan metode-metode dalam pengembangan perilaku dan 
kemampuan dasar anak usia 3-4 tahun.

Modul 5:  Menjelaskan pengembangan moral dan nilai agama untuk anak usia 3-4 
tahun.

Modul 6:  Menjelaskan pengembangan sosial dan emosi anak usia 3-4 tahun.
Modul 7:  Menjelaskan pengembangan bahasa untuk anak usia 3-4 tahun.
Modul 8:  Menjelaskan pengembangan matematika untuk anak usia 3-4 tahun.
Modul 9:  Menjelaskan pengembangan sains dan Teknologi untuk anak usia 3-4 

tahun.
Modul 10: Menjelaskan pengembangan studi sosial untuk anak usia 3-4 tahun.
Modul 11: Menjelaskan pengembangan seni untuk anak usia 3-4 tahun.
Modul 12: Menjelaskan hakikat pengembangan musik dan gerak untuk anak usia 3-4 

tahun. 

Agar Anda dapat berhasil dengan baik dalam mempelajari materi mata kuliah 
Metode Pengembangan Perilaku dan Kemampuan Dasar AUD ikuti petunjuk belajar 
berikut ini.
1. Pelajari pendahuluan dari setiap modul agar Anda memahami isi setiap modul. 
2. Baca dan pelajari uraian dari setiap modul dan tandai bagian atau kata atau 

kalimat yang menurut Anda penting.
3. Tandai kata, kalimat, atau bagian yang kurang Anda pahami. Kemudian, 

diskusikan dengan rekan mahasiswa atau tutor Anda.
4. Kerjakan latihan yang ada di setiap akhir kegiatan belajar. Pelajari petunjuk 

mengerjakan latihan. Diskusikan atau kerjakan latihan bersama dengan kelompok 
belajar atau sesama teman Anda.

5. Kerjakan tes formatif yang ada di setiap akhir kegiatan belajar. Kemudian, 
samakan jawaban Anda dengan kunci jawaban. Gunakan cara menghitung hasil 
jawaban dengan rumus yang ada di setiap akhir tes formatif. 

Selamat belajar, semoga Anda sukses.
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