
Daftar Isi 

iii

Tinjauan Mata Kuliah vii

Modul 01 1.1
Teori dan Konsep Bermain

Kegiatan Belajar 1
Hakikat Bermain 

1.5

Kegiatan Belajar 2
Arti Pentingnya Bermain 

1.17

Modul 02 2.1
Tahapan Perkembangan  

Bermain Pada AUD 

Kegiatan Belajar 1
Tahapan Perkembangan Bermain

2.6

Kegiatan Belajar 2
Jenis Bermain 

2.18

Modul 03 3.1
Alat Main

Kegiatan Belajar 1
Pengertian dan Jenis 

Alat Main

3.5

Kegiatan Belajar 2
Sarana Bermain bagi AUD 

3.14

Kegiatan Belajar 3
Prasarana Bermain bagi AUD 

3.25

Modul 04 4.1
Lingkungan Bermain dan  

Belajar Bagi PAUD 

Kegiatan Belajar 1
Pengertian dan Fungsi Lingkungan 

Bermain dan Belajar bagi AUD 

4.6



iv

Kegiatan Belajar 2
Lingkungan Bermain dan  

Belajar pada Tiap Lembaga

4.13

Modul 05 5.1
Pengadaan Alat Bermain  

di Lembaga PAUD

Kegiatan Belajar 1
Alasan dan Cara Pengadaan Alat 

Bermain 
di Lembaga PAUD 

5.6

Kegiatan Belajar 2
Pemeliharaan Alat Bermain 

di Lembaga PAUD
 

5.18

Modul 06 6.1
 Pemanfaatan Bahan Bekas  

dan Bahan Alam

Kegiatan Belajar 1
 Tujuan dan Jenis Pemanfaatan Bahan 

Bekas dan Bahan Alam

6.6

Kegiatan Belajar 2
Alat Permainan Edukatif (APE) 

6.19

Modul 07 7.1
Konsep dan Jenis Permainan 

untuk Anak Usia Dini

Kegiatan Belajar 1
Teori dan Konsep Permainan

7.6

Kegiatan Belajar 2
Jenis-Jenis Permainan

7.25

Modul 08 8.1
Penerapan Permainan Tradisional dan 
Modifikasinya untuk  Mengoptimalkan 

Perkembangan AUD

Kegiatan Belajar 1
Pengertian dan Jenis Permainan 

Tradisional 

8.6



v

Kegiatan Belajar 2
 Modifikasi Permainan Tradisional 

untuk Mengoptimalkan  
Perkembangan AUD 

8.27

Modul 09 9.1
 Pemanfaatan Gerak dan Lagu dalam 

Kegiatan Bermain Anak Usia Dini

Kegiatan Belajar 1
Gerak dan Lagu dalam Kegiatan 

Bermain Anak Usia Dini 

9.6

Kegiatan Belajar 2
Pemanfaatan Gerak dan Lagu dalam 

Kegiatan Bermain Anak Usia Dini 

9.27

Modul 10 10.1
Strategi Bermain dan Permainan 

untuk Mengoptimalkan  
Perkembangan PAUD

Kegiatan Belajar 1
Pengertian Jenis dan Strategi 

10.5

Kegiatan Belajar 2
Penerapan Strategi Bermain dan 

Permainan 

10.13

Modul 11 11.1
 Hakikat Kreativitas

Kegiatan Belajar 1
 Pengertian dan Fungsi Kreativitas 

dalam Kehidupan 

11.6

Kegiatan Belajar 2
Kreativitas pada  

Anak Usia Dini (AUD) 

11.18

Kegiatan Belajar 3
Pengembangan Kreativitas  

Anak Usia Dini 

11.26

Modul 12 12.1
 Peran Pendidik dalam Kegiatan 

Bermain di Lembaga PAUD



vi

Kegiatan Belajar 1
Hakikat dan Peranan Pendidik 

12.6

Kegiatan Belajar 2
Peran Orang Tua dalam Kegiatan PAUD

12.18


