
Daftar Isi 

iii

Tinjauan Mata Kuliah vii

Modul 01 1.1
Bermain dan Permainan

Kegiatan Belajar 1
Teori dan Konsep Bermain 

1.6

Kegiatan Belajar 2
Teori dan Konsep Permainan 

1.14

Kegiatan Belajar 3
Cara Anak Belajar

 

1.22

Modul 02 2.1
Tahapan Perkembangan Bermain

Kegiatan Belajar 1
Tahapan Perkembangan Bermain   

Berdasarkan Perkembangan Kognitif 
Anak

 

2.5

Kegiatan Belajar 2
Tahapan Sosial dalam Bermain

 

2.14

Modul 03 3.1

Jenis Permainan Anak Usia Dini

Kegiatan Belajar 1
Permainan Fisik Motorik 

3.6

Kegiatan Belajar 2
Permainan Manipulatif 

3.15

Kegiatan Belajar 3
Permainan Tradisional 

3.33



iv

Modul 04 4.1
Sarana dan Prasarana Bermain

Kegiatan Belajar 1
Prasarana Bermain Bagi Anak Usia Dini 

4.6

Kegiatan Belajar 2
Sarana Bermain Bagi Anak Usia Dini

4.17

Kegiatan Belajar 3
Sarana Penyimpanan Alat Main

 

4.23

Modul 05 5.1
Pemeliharaan Alat Main

Kegiatan Belajar 1
Waktu Pemeliharaan Alat Main 

5.6

Kegiatan Belajar 2
Pemeliharaan Alat Main 

Berdasarkan Bahan
 

5.11

Modul 06 6.1
Penataan Lingkungan Bermain 

dan Belajar

Kegiatan Belajar 1
Lingkungan Bermain  yang Aman 

Bagi Anak 

6.6

Kegiatan Belajar 2
Menata Lingkungan Main Untuk 

Anak Usia Dini
 

6.12

Modul 07 7.1
Peran dan Tanggung Jawab Guru     

dalam Kegiatan Bermain

Kegiatan Belajar 1
Peran Guru dalam Kegiatan 

Bermain Anak 

7.6

Kegiatan Belajar 2
Tanggung Jawab Guru dalam Kegiatan 

Bermain Anak

7.12



v

Modul 08 8.1
Peran dan Tanggung Jawab Guru     

dalam Kegiatan Bermain

Kegiatan Belajar 1
Merancang Tujuan Kegiatan Main

8.6

Kegiatan Belajar 2
Menentukan Alat Main yang 

Akan Digunakan
 

8.20

Modul 09 9.1
Pengadaan serta Inventarisasi Sarana 

dan Prasarana Bermain

Kegiatan Belajar 1
Prosedur Pengadaan Sarana dan 

Prasarana Bermain
 

9.5

Kegiatan Belajar 2
Inventarisasi Sarana dan Prasarana 

Bermain
 

9.11

Modul 10 10.1
Bermain Air dan Pasir

Kegiatan Belajar 1
Bermain Pasir 

10.6

Kegiatan Belajar 2
Bermain Air

 

10.13

Modul 11 11.1
Bermain Adonan (Dough) 

dan Tanah Liat (Clay)

Kegiatan Belajar 1
Bermain Dough 

11.5

Kegiatan Belajar 2
Bermain Clay 

11.11



vi

Modul 12 12.1
Asesmen Bermain

Kegiatan Belajar 1
Jenis Instrumen 

12.6

Kegiatan Belajar 2
Perkembangan Kegiatan Main

12.15

Riwayat Penulis 12.37


